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Policy vid behov av specialkost

Om ditt barn visar symtom, har fododmnesallergi eller av etniska/etiska skal ar i
behov av specialkost.

Foraldrar lamnar in blanketten "Anmalan om specialkost”. Lakarintyg kan
komma att begaras in. Forskolan arbetar for att inom ramen av vara mojligheter,
hantera och servera mat som barnet kan ata. Skriftlig uppdatering av anmalan
om specialkost skall ske varje termin eller vid behov. Vid andring av kost giller 2
veckors framforhallning for koket.

Forskolan arbetar for ett samarbete mellan forskola/familj med t.ex. recept,
innehallsforteckning och tips pa alternativa livsmedel. Férskolan kan komma att
be om hjilp vid speciella tillfillen under &ret. T.ex. lucia, vaffeldagen etc. Aven
brodbakning kan vara ett 6nskemal om forskolan ej har mojlighet att servera
brod som barnet kan ata.

Pa Kotten har vi en matpolicy dar vi framhaller hur viktigt det ar att barn,
foraldrar och personal skall kunna paverka maten har pa férskolan.

Vi tar tacksamt emot tips och idéer och recept som kan gora var mat pa forskolan
annu battre.

Fragor, tips och idéer mejlas till jenny@mfkotten.se

Det ar forskolan som har det slutgiltiga beslutet.

Marika och Jenny



